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Zápis z 3. jednání 
 

Pracovní skupina   SPORT A VOLNÝ ČAS 
 

 

Datum: 12. 5. 2026 od 13 hodin 
Počet účastníků:   7 (+1 ORK) 
Facilitátor:   Michal Knězů Mrvka 

 

 

VIZE 

K návrhu vize nebyly na jednání vzneseny žádné připomínky. Výsledné znění vize po projednání a zapracování všech 

obdržených připomínek je: 

Sportovní infrastruktura 

Obyvatelé a návštěvníci Libereckého kraje tráví volný čas aktivním způsobem. Využívají k tomu nejen příznivé přírodní 

podmínky, ale i pestrou nabídku dostupných, udržovaných a udržitelných volnočasových ploch bez rozdílu vlastnictví, 

které odpovídají moderním trendům a jsou dostupné pro všechny věkové kategorie a pro všechny stupně znevýhodnění. 

 

Systém koordinace a řízení sportu 

Lidé, kteří se pohybují a pracují v oblasti sportu a volnočasových aktivit, jsou motivovaní a mají potřebnou kvalifikaci. 

Již od dětství je kladen důraz na zdravý životní styl, vedení ke sportu a pohybové gramotnosti. Jsou vytvořeny podmínky 

nejen pro sportování veřejnosti, ale i pro pořádání významných sportovních akcí národního i mezinárodního významu. 

 

NÁVRHY AKTIVIT 

SPORTOVNÍ INFRASTRUKTURA 

- Informovanost a propagace dostupné nabídky volnočasových ploch a sportovišť 

- Údržba a rozvoj stávajících volnočasových ploch a sportovišť + rekonstrukce a modernizace 

- Zajištění nabídky volnočasových ploch a sportovišť dle monitoringu a zjištěné poptávky 

- Zajištění monitoringu a využití volnočasových ploch a sportovišť – sledování poptávky po nových typech a 

způsobu využití volnočasových ploch a sportovišť 

- Zajištění dostatku a pestrost volnočasových ploch pro pohyb dostupných široké veřejnosti 

- Vytvořit infrastrukturu pro děti a mládež, která odpovídá aktuální době 

- Zajištění bezpečnosti volnočasových ploch a sportovišť (uživatelská, vandalství, živly) 

- Koordinace aktivit s orgány ochrany přírody, vlastníky atd. 

- Zajištění vazby na územní a dopravní plánování 

- Zajištění dosažitelnosti volnočasových ploch a sportovišť (ekonomická, bezbariérovost, dopravní, organizační 

– např. školní tělocvična pro veřejnost) 

- Odlišit školní vs. vrcholovou infrastrukturu (viz Obchodní akademie v České Lípě nemá sportoviště) 

- Budování a propojování cyklostezek 

- Vývoj digitálních nástrojů pro motivaci k aktivnímu trávení volného času 

- Podpora aktivit zajišťujících provoz volnočasových ploch a sportovišť s ohledem na klimatickou změnu 

- Posilovat multifunkčnost (měnit) 

- Zjištění ekonomické udržitelnosti volnočasových ploch a sportovišť 
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- Posilovat ekonomickou udržitelnost volnočasových ploch a sportovišť 

 

 

SYSTÉM KOORDINACE A ŘÍZENÍ SPORTU 

- sportovní pobídky (podobně jako filmové) 

- podpora významných sportovních akcí* 

- otevřít sportoviště pro širokou veřejnost 

- podpořit TUL, aby mohla připravit nedostupné studijní programy 

- podpořit množství a kvalitu trenérů, instruktorů, lektorů atd. 

- trenérská vzdělávání 

- vzdělávání v oblasti zdravého životního stylu 

- podpora všestrannosti 

- motivace svazů, aby aktivity pro vzdělávání směřovaly do regionů (a online) 

- podpořit nedostatkové profese – sportovní, psychologické, tělovýchovní lékaři atd. 

- koordinace a zapojení školního/akademického sportu (MŠ, ZŠ, SŠ/TUL) 

- podpora dobrovolnictví v oblasti sportu a volnočasových aktivit 

- budování značky Libereckého kraje jako sportovního regionu 

- iniciovat pravidelná setkání (roční) odborníků v této oblasti 

- samostatný resort sportu v rámci Libereckého kraje (sport, pohyb, zdraví, volný čas) 

- zvýšení informování široké veřejnosti k možnostem 

- zvýšit koordinaci aktivit – propojenost na úrovni kraje 

 

* významné akce = mediální dopad (cestovní ruch), vysoký počet účastníků, nad hranice kraje, multiplikační efekt 

(nábor, podpora), generátor pohybu 

 

Další diskutovaná témata bez jednoznačné shody: 

- vytvoření krajské sportovní aplikace – jedná se již o konkrétní nástroj 


